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บทคัดยอ 
ปจจุบัน, การใชเวลาออนไลนและสื่อ

โซเชียลมีเดียมีผลกระทบตอสุขภาพรางกาย
และสังคมของผูคน การใชสายตาในการจอง
หนาจออุปกรณตาง ๆ ทำใหสุขภาพสายตา
เสื่อมลงกอนวัย อีกทั้ งยังมีปญหาเกี่ยวกับ
สุขภาพทั่ วไป เชน ไมมีการออกกำลังกาย
เพียงพอ, อาการออฟฟตซินโดรมจากการนั่ง
นานๆ, และความเสี่ยงตอโรคนิ้วมือจากการใช
อุปกรณออนไลน. เกมที่ใชการรางกายในอดีต
ถูกแทนที่ดวยเกมออนไลนที่ ไมตองใชการ
เคลื่อนไหวมาก และการส่ือสารเชิงสัมพันธ
ลดลง ดังนั้นโปรเจคมินิเวิรดเรซ ถูกสรางขึ้น
เพื่อสงเสริมสุขภาพรางกาย, สรางสัมพันธที่ดี, 
และเรียนรูผานการทำกิจกรรมการแขงขันที่ใช
เทคโนโลยี GPS เปนสวนหนึ่ง โครงการน้ีสราง
โอกาสใหผูคนออกนอกและทำกิจกรรมรวมกัน, 
ลดปญหาสุขภาพ, เสริมสรางการทำงานรวมกัน
เปนทีม, และเพิ่มความรูเกี่ยวกับสถานที่และ
ทักษะการวิเคราะหและแกปญหา ผานแอป
พลิเคชัน มินิเวิรดเรซ 

คำสำคัญ: มินิเวิรดเรซ, สถานที,่  
กิจกรรม,เกม 

บทนำ 
            ปจจุบันผูคนสวนใหญนิยมใชเวลาวาง
ไปกับการเลนเกม เสพสื่อออนไลน โซเชียล
มีเดียตางๆ ทำใหการพบปะหรือการเขาสังคมมี
นอยลง สวนมากตองใชสายตาในการมอง จอง
หน าจอ  ไม ว าจ ะ เป น จอ โท รศั พท มื อถื อ 

จอคอมพิวเตอร การใชสายตามากๆทำให
สุขภาพสายตา เสื่อมลงกอนวัยอันควร หรือแย
ลงกวาที่เคยเปน นอกจากปญหาดานสายตาก็
ยังมีปญหาดานอื่นๆเกี่ยวกับสุขภาพ อาทิ ออฟ
ฟตซิน โดรมเน่ืองจากนั่ งและอยู กับที่ เป น
เวลานาน ไมได เป ล่ียนอริยาบท รวมไปถึง
อาจจะเปนการกระตุน เสี่ยงตอการเกิดโรคนิ้ว
ล็อค เนื่ องจากมีการใชนิ้ วมือในการพิมพ
คียบอรด สมารทโฟน หรือใชขอมือขยับเมาส
คอมพิวเตอรเปนเวลานานๆเปนตน เกมในอดีต 
อาทิ กระโดดยาง หมากเก็บ วิ่งไลจับ หรือเกม
ตางๆที่ใชความสามารถดานรางกายที่กลาวมา
ขางตน ลวนเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหสุขภาพ
รางกายแข็งแรง  

นอกจากปญ หาสุ ขภ าพที่ อธิบ าย
ขางตน ผูคนในปจจุบันที่ติดตอสื่อสารกัน สวน
ใหญจะติดตอผานโซเชียล สื่อออนไลน ไมมีการ
สื่อสารและการทำกิจกรรมรวมกันอยางใกลชิด 
ดังนั้นเพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน จึงทำให
พวกเรามีแนวคิดเพื่อสรางแอปพลิเคชันขึ้นมา 
เพื่อใหไดออกไปใชชีวิตขางนอกทำกิจกรรม
รวมกับผูอื่นและเสริมสรางมนุษยสัมพันธตอกัน 
และทำให ได เรียนรู  ทำความรู จักสถานที่  
เสริมสรางทักษะการวิเคราะหและแกปญหา
เฉพาะหนา การทำงานรวมกันเปนทีม 

ดังนั้นจากปญหาดังกลาว พวกเราจึง
สรางแอปพลิเคชันบนสมารทโฟนไดประยุกตใช
เทคโนโลยีใกลตัวโดยอางอิงตำแหนงการเลน
จากพิกัด GPS ในการทำภารกิจตางๆในแอป
พลิเคชัน ที่สามารถชวยในเรื่องการวางแผนการ
เดินทาง ทำความรูจักสถานที่และชวนเพื่อนมา
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ทำกิจกรรมขางนอกเพื่อใชเวลารวมกัน ลดการ
กอปญหาสุขภาพ ไมวาใครๆก็สามารถเลนเกม
โดยผานแอปพลิเคชันเราไดอีกดวย 

2.ทฤษฎีและระบบงานที่เกี่ยวของ 
2.1 Google Maps API 
google Maps API ทำใหแอปพลิเค

ชันของผูใชงานสามารถแสดงตำแหนงของบาร 
รานกาแฟ สนามบิน หรือรานขายของชำที่อยู
ใกลกับผูใชก็สามารถใหรายช่ือสถานที่ที่ผาน
การกรอง ซึ่งมีความเกี่ยวของกับผูใชงานมาก
ที่ สุ ด  Google Maps API เป น ชุ ด  API ของ 
Google ส ำห รั บ พั ฒ น า web application 
และ mobile application (Android, iOS) ไว
สำหรับเรียกใชแผนที่และชุด service ตางๆ
ของ Google เพื่ อพั ฒ น า Application ได
เหมือนกับที่ Google โดยแผนที่ยัง features 
ตางๆ มากมายใหเรียกใช  

2.2 GOLANG 
ภาษา Golang [4] หรือ  ภาษา Go 

เป น ภ า ษ า  Programming แ บ บ  Open-
Source ถูกพัฒนาขึ้นโดยบริษัท Google ในป 
2007 และเปนภาษาที่ไดรับความนิยมมากขึ้น
เรื่อย ๆ ในยุคนี้ โดยภาษา Go นั้นจะมีจุดเดน
ในเร่ืองของ Performance ที่สามารถทำงานได
อยางรวดเร็วเทียบกับภาษาอื่น ๆ อีกทั้งยังมี
จุดเดนในเร่ืองของ Simplicity ที่เนนความงาย
ในการเขียนและการอาน และยังสามารถทำ 
Concurrent Programming ได ง า ย  เพ ร าะ
ภาษา Golang ถูกออกแบบมาเพื่ อทำให  
Application ที่ตองใช Multi-Threading หรือ 
Distributed Systems เปนเรื่องที่งายขึ้น 

2.3 ติดตอฐานขอมูล MySQL 
          การพัฒนาโปรแกรมดวยภาษา Go ที่มี
การบันทึกขอมูลบนไฟลฐานขอมูล MySQL 
โดย ใช XAMPP จำลองเปน WebServer และ 
phpMyAdmin เปนตัวสราง Database เริ่ม

ดวยการติดตั้งและสราง Table สำหรับในการ
เก็บขอมูล ในบทความนี้จะใชชื่อ Table เปน 
member ที่มีการเก็บขอมูล Username และ 
Password รวมทั้งสถานะวาเปน User หรือวา 
Admin  

2.4 การสราง Go API โดยใช  GIN, 
GORM แ ล ะ  MySql[5] Gin เ ป น  web 
framework ที่เขียนดวยภาษา golang ที่ถูก
พัฒนาตอมาจาก Martini ที่หยุดพัฒนาไปแลว 
โดย Gin จะใช customized httprouter ทำ
ใหมีประสิทธิภาพดานความเร็วที่สูงมาก ถาคุณ
กำลังมองหา framework ที่มี performance 
กับ  productivity ที่ดี  Gin เปน เพี ยงไมโคร
เฟรมเวิรกที่ไมไดใหฟเจอรมากมายเหมือนเฟรม
เวิรกอื่นๆ มีเพียงเครื่องมือที่จำเปนในการสราง 
api เชน การกำหนดเสนทาง การตรวจสอบ
ความถูกตอง ฯลฯ ผูเชี่ยวชาญเชื่อวา Gin ดี
ที่สุดสำหรับการลงทุนระยะยาว เพื่อควาขอ
ไดเปรียบที่เหมาะสมจากประสิทธิภาพและ
ความยืดหยุนสูง 

3.ขั้นตอนการดำเนินงานเชิงระบบ 
ขั้นตอนในการดำเนินงานนี้ประกอบดวยการ
ทำงาน 2 โดยขั้นตอนในการดำเนินงานมี
รายละเอียดดังนี้ 

(1) กรอบการดำเนินงาน 

 
    ภาพประกอบที่ 1 กรอบการดำเนินงาน 
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(2) การออกแบบระบบ 

 
ภาพประกอบที่ 2 กรอบการดำเนินงาน 

 
4.การทดสอบระบบ 

การทดสอบระบบ(Testing System)
เปนการทดสอบกระบวนการทำงานของระบบ 
การทำการทดสอบใชงานแอปพลิเคชันมินิเวิรด
เรซ ซึ่งไดทำการพัฒนาจนเสร็จสมบูรณ เพื่อให
ทราบถึงกระบวนการทำงานของระบบวา
สามารถทำงานในแตละฟงกชันไดอยางถูกตอง 
และใหผลลัพธตามที่ตองการหรือไม ทดสอบ
โดยใหผูใชทำแบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่ง
แอปพลิเคชันมินิเวิรดเรซยังมีสวนที่นำไปพัฒนา
ตอยอดได เชน การปรับ UX/UI ใหแอปพลิเค
ชันมีหนาตาสอดคลองกันมากข้ึน และปรับหนา
แอปพลิเคชันใหซ้ำซอนนอยลง เพื่อใหผูใชจะได
ใชงานแอปพลิเคชัน มินิเวิรดเรซไดสะดวกมาก
ยิ่งขึ้น 

5.สรุปผลและขอเสนอแนะ 
5.1 สรุปผลและอภิปรายผล 

             จากผลลัพธที่ ไดจากการทดสอบ
ระบบที่มีรายละเอียดในบทที่ 4 เมื่อนำมาทำ
การสรุปแลวจะไดวา การออกแบบแอปพลิเค
ชันทั้งขอบเขตการทำงานและหนาตาของแอป
พลิเคชันในบทกอนที่ผานมา เมื่อนำมาเขียน
โปรแกรมยังมีบางฟ งกชั นที่ จ ำเป นมีการ

เปลี่ยนแปลงไปเล็กนอย รวมไปถึงการออกแบบ
หนาจอของตัวแอปพลิเคชันใหมใหมีความ
เหมาะสม เพื่อตัดการทำงานที่ซ้ำซอนออกไป 
และ ทำใหแอปพลิเคชันทำงานราบรื่นมาก
ยิ่งขึ้น อยางไรก็ตามตัวแอปพลิเคชันยังทำงาน
ตามฟงกชัน พื้นฐานไดสมบูรณครบถวน     

 5.2 ป ญ ห าแ ละอุ ป ส รรค ใน การ
ดำเนินงาน 

หลังจากการที่ไดเริ่มดำเนินการพัฒนา
ระบบ มินิเวิรดเรซ แลวสามารถสรุปปญหาที่
พบ ระหวางการดำเนินการพัฒนาแอปพลิเคชัน
ไดดังนี้  

1.การทำความเขาในในภาษา Dart, 
Go  

2.ปญหาในการใช  API One signal 
ผูพัฒนาจำเปนตอง 
ไปทำความเขาใจกับAPI และการใชงาน Push 
Notifications 

3.ปญหาเกี่ยวกับการเขียนโปรแกรม
ของผู พัฒ นาเองที่ ไม เข าใจงานทำให เกิ ด
ขอผิดพลาดตอง กลับมาแกไขอยูบอยครั้ง  

4.ปญหาเกี่ยวกับ Facebook Api ได
เปลี่ ยนระบบสิทธิ์การเขาถึง Api ให อยู ใน
รูปแบบ ธุรกิจ แอปพลิเคชัน Mini world race 
จึงไมสามารถเขาถึง Facebook Api ได 
 

 
ภาพประกอบที่ 5.1 ปญหาเกี่ยวกับ 

Facebook Api 
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5.3 ขอเสนอแนะ 
การพัฒนาแอปพลิเคชันมินิเวิรดเรซ 

ไดเนนดานการสรางสรรคเพื่อใหเกิดประโยชน
กับผู ใช งานในการทำกิจกรรมการแข งขัน
รวมกันเพื่อที่จะไดสรางมนุษยสัมพันธที่ดีหรือ
ไดรูจักกับเพื่อนๆคนอื่นผานการเลนเกมการ
แขงขันไดรูจักสถานที่ตางๆมากขึ้น ทำใหเกิด
ความสนุกสนานในการเลนเกมนอกสถานที่และ
สะดวกสบายในการจัดการการแขงขัน ทั้งนี้
ผูพัฒนาไดเล็งเห็นวาในอนาคตจะตองสรางสิ่ง
อำนวยความสะดวกใหกับผูใชงานใหมากขึ้น
และตอบสนองการใชงานใหไดดีมากท่ีสุด 

1.ในการลงทะเบียนการแขงขันควรจะ
ต รวจสอบ เวล าที่ เป ด -ป ด รับ สมั ค รแล ะ
ตรวจสอบเวลาทับซอนในการลงทะเบียนการ
แขงขัน 

2.ผูสรางการแขงขัน(Host)ควรจะดู
รายละเอียดการสงหลักฐานของผู แขงขัน
ภารกิจยอนหลังไดหลังจากอนุมัติหรือปฏิเสธ
หลักฐานของภารกิจ 

3 . ผู ช ม ( Spectator)ค ว ร จ ะ ดู
รายละเอียดและลำดับของผูแขงขันแตละทีม
หลักจบการแขงขันได 
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