
 

 

บทที่ 5 

สรุปผลและขอเสนอแนะ 

จากการนำเสนอแอปพลิเคชันโคชออกกำลังกาย สามารถสรุปผลและขอเสนอแนะทดังนี้ 

     

5.1 สรุปผลและอภิปรายผล 

จากผลลัพธที่ไดจากการทดสอบระบบที่มีรายละเอียดในบทที่ 4 เมื่อนำมาทำการสรุปแลวจะได

วา การออกแบบแอปพลิเคชันทั้งขอบเขตการทำงานและหนาตาของแอปพลิเคชันในบทกอนที่ผานมา

เมื่อนำมามาเขียนโปรแกรมยังมีบางฟงกชันที่จำเปนมีการเปลี่ยนแปลงไปเล็กนอย รวมไปถึงการ

ออกแบบหนาจอของตัวแอปพลิเคชันใหมใหมีความเหมาะสม เพ่ือตัดการทำงานที่ซ้ำซอนออกไป และ

ทำใหแอปพลิเคชันททำงานราบรื่นมากยิ่งขึ้น อยางไรก็ตามตัวแอปพลิเคชันยังทำงานตามฟงกชัน

พ้ืนฐานไดสมบูรณครบถวน 

5.2 ปญหาและอุปสรรคในการดำเนินงาน 

หลังจากการที่ไดเริ่มนำเนินการพัฒนาระบบ โคชออกกำลังกาย แลวสามารถสรุปปญหาที่พบ

ระหวางการดำเนินการพัฒนาแอปพลิเคชันไดดังนี้ 

1.การทำความเขาในในภาษา Dart, Go 

2.ปญหาในการใช Firebase เนื่องจากมีการเลนวิดีโอทำใหใช Bandwidth sent เกิน 

3.ปญหาเกี่ยวกับการเขียนโปรแกรมของผูพัฒนาเองที่ไมเขาใจงานทำใหเกิดขอผิดพลาดตอง

กลับมาแกไขอยูบอยครั้ง  

4.ปญหาเกี่ยวกับ Facebook Api ไดเปลี่ยนระบบสิทธิ์การเขาถึง Api ใหอยูในรูปแบบ ธุรกิจ

แอพพลิเคชัน Daily Workout Coaching จึงไมสามารถเขาถึง Facebook Api ได  
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ภาพประกอบที่  5.1 ปญหาเกี่ยวกับ Facebook Api 

5.3 ขอเสนอแนะ  

การพัฒนาแอปพลิเคชันโคชออกกำลังกายไดเนนการออกกำลังกายที่มีการซื้อขายคอรสได

สะดวกสบายเพ่ือใหเกิดประโยชนแกผูใชงานที่สามารถ ออกกำลังกายไดอยางถูกตองและมีความรูดาน

การรับประทานอาหาร เพ่ือสุขภาพที่ดี ทั้งนี้ทางผูพัฒนาไดเล็งเห็นวาในอนาคตจะตองสรางสิ่งที่อำนวย

ความสะดวกสบายและตอบสนองใหกับผูใชงานไดมากยิ่งข้ึน  

 

 


